                         Załącznik Nr 2 do Zarządzenia 
                         Nr 129/2026
						                                      Prezydenta Miasta Rzeszowa 
                                                                                                                   z dnia 16 lutego 2026 r.

Szczegółowe warunki konkursu 

do konkursu ofert na wybór realizatora zadania w zakresie ochrony zdrowia - program polityki zdrowotnej pn. „Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy wśród mieszkańców Miasta Rzeszowa na lata 2024-2028” w roku 2026
1. Nazwa zadania: Realizacja programu polityki zdrowotnej pn. „Program profilaktyki 
i wczesnego wykrywania osteoporozy wśród mieszkańców Miasta Rzeszowa na lata 2024-2028” (zwanego dalej Programem lub PPZ) w roku 2026; świadczenia zdrowotne udzielane w ramach programu będą stanowiły uzupełnienie świadczeń gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej na terenie Miasta Rzeszowa i będą finansowane z budżetu Gminy Miasto Rzeszów.
2. Cel zadania: Celem głównym programu jest zwiększenie o 5% odsetka populacji kobiet 
w wieku 40-64 oraz 65 lat i więcej, a także mężczyzn w wieku 75 lat i więcej w latach 2024-2028, u których we wczesnym stadium wykryto ryzyko zachorowalności z powodu osteoporozy.
3. Realizator: Podmiot leczniczy w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej (Dz. U. z 2025 r. poz. 450 z późn. zm.) - prowadzący działalność leczniczą na terenie Miasta Rzeszowa lub realizujący świadczenia mobilnie (osteobus).
4. Realizator zadania zatrudnia, na zasadzie umowy o pracę lub umowy cywilnoprawnej, wykwalifikowany personel realizujący działania zaplanowane w programie.
5. Nie dopuszcza się realizacji zadania z udziałem podwykonawców.
6. Miejsce realizacji zadania: infrastruktura pozostająca w dyspozycji Wykonawcy lub realizacja mobilna (osteobus). Realizator programu dysponuje odpowiednimi zasobami kadrowymi oraz rzeczowymi, które są niezbędne do realizacji programu zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. Zaplanowane działania i świadczenia zdrowotne będą udzielane w miejscu/miejscach wskazanym/wskazanych przez realizatora programu z podaniem dostępności do zaplanowanych działań i interwencji tj. danych teleadresowych oraz dni i godzin miejsca realizacji programu.
7. Adresaci zadania: mieszkańcy miasta Rzeszowa - kobiety w wieku 65 lat i więcej, kobiety w wieku 40-64 lat z co najmniej jednym dodatkowym czynnikiem ryzyka złamania osteoporotycznego oraz mężczyźni w wieku 75 lat i więcej, po objęciu działaniami całej populacji kobiet. Ponadto, programem zostanie objęty personel medyczny, dla którego zostanie przeprowadzone szkolenie.
8. Zakres zadania: Realizacja programu polityki zdrowotnej pn. „Program profilaktyki 
i wczesnego wykrywania osteoporozy wśród mieszkańców Miasta Rzeszowa na lata 2024-2028” w roku 2026 poprzez:
1) przeprowadzenie programu zgodnie z załączonym PPZ (załącznik nr 4 do umowy)
a) realizowanie szkolenia personelu medycznego, zgodnie z punktem III.3.1 PPZ,
b) realizowanie działań informacyjno-edukacyjnych, zgodnie z punktem III.3.2 PPZ, 
c) realizowanie oceny ryzyka poważnego złamania osteoporotycznego narzędziem FRAX, zgodnie z punktem III.3.3 PPZ,
d) realizowanie pomiaru BMD za pomocą DXA, zgodnie z punktem III.3.4 PPZ,
e) realizowanie lekarskiej wizyty podsumowującej, zgodnie z punktem III.3.5 PPZ,
f) [bookmark: _Hlk221102287]wraz z wypełnianiem zgody na udział w programie polityki zdrowotnej (zał. nr 1 PPZ), przekazywaniem pacjentom testów wiedzy pre-test (zał. nr 2 PPZ), 
post-test (zał. nr 3 PPZ) oraz ankiet satysfakcji uczestnika (zał. nr 4 PPZ).
2) Prowadzenie sprawozdawczości z realizacji programu w ramach monitoringu i ewaluacji, w tym wymaganej przez NFZ w związku z dofinansowaniem programu, w formie pisemnej oraz elektronicznej edytowalnej.
9. Czas realizacji zadania: od dnia zawarcia umowy do dnia 15.11.2026 r.

















